
This video is about how to learn languages
effectively.

วดิีโอนี�เกี�ยวกับวธิกีารเรยีนรูภ้าษาได้อยา่งมี
ประสทิธภิาพ

In the video, Dr. Jeff McQuillin, an expert in
second language acquisition,

ในวดิีโอ ดร.เจฟ แมคควลิลิน ผูเ้ชี�ยวชาญในการเขา้
ซื�อกิจการภาษาที�สอง

argues that the most important thing is to
focus on acquisition, which is unconscious or
subconscious knowledge of the language,

ยนืยนัวา่สิ�งที�สาํคัญที�สดุคือการมุง่เน้นไปที�การเขา้ซื�อ
กิจการซึ�งเป�นความรูที้�หมดสติหรอืจติใต้สาํนึกของ
ภาษา

rather than learning, which is conscious
knowledge of language rules.

แทนที�จะเรยีนรู ้ซึ�งเป�นความรูที้�มสีติเกี�ยวกับกฎทาง
ภาษา

Here are some key points from the video: นี�คือประเด็นสาํคัญบางอยา่งจากวดิีโอ:

Adults learn languages in the same way that
children do by understanding messages.

ผูใ้หญ่เรยีนรูภ้าษาในลักษณะเดียวกับที�เด็กทําโด
ยการทําความเขา้ใจขอ้ความ

Acquisition comes from understanding
messages.

การได้มานั�นมาจากความเขา้ใจในขอ้ความ

The brain acquires language when it can
understand what is being communicated.

สมองได้รบัภาษาเมื�อมนัสามารถเขา้ใจสิ�งที�กําลัง
สื�อสาร

Learners should look for materials that are
comprehensible, meaning they can
understand them.

ผูเ้รยีนควรมองหาวสัดทีุ�เขา้ใจง่ายซึ�งหมายความวา่
พวกเขาสามารถเขา้ใจได้

This could include things like videos,
podcasts, or books that are tailored to their
level.

ซึ�งอาจรวมถึงวดิีโอพอดคาสต์หรอืหนังสอืที�ปรบัให้
เขา้กับระดับของพวกเขา

Learners should avoid focusing on grammar
rules.

ผูเ้รยีนควรหลีกเลี�ยงการมุง่เน้นไปที�กฎไวยากรณ์

Memorizing grammar rules is not an effective
way to learn a language.

การจดจาํกฎไวยากรณ์ไมใ่ชว่ธิทีี�มปีระสทิธภิาพในการ
เรยีนรูภ้าษา

Vocabulary is best learned incidentally through
exposure to comprehensible language.

คําศัพท์ที�ดีที�สดุคือการเรยีนรูโ้ดยบงัเอิญผา่นการ
สมัผสักับภาษาที�เขา้ใจได้

Learners should focus on finding materials
that they enjoy and that they can understand.

ผูเ้รยีนควรมุง่เน้นไปที�การหาวสัดทีุ�พวกเขาชื�นชอบ
และที�พวกเขาสามารถเขา้ใจ.

Learners should lower their expectations and
be patient.

ผูเ้รยีนควรลดความคาดหวงัและอดทน

It takes time to learn a language. ต้องใชเ้วลาเรยีนรูภ้าษา

Overall, ทั�งหมด

the video argues that the best way to learn a
language is to focus on comprehensible input
and to avoid spending too much time on
memorizing grammar rules.

วดิีโอยนืยนัวา่วธิทีี�ดีที�สดุในการเรยีนรูภ้าษาคือการ
มุง่เน้นไปที�การป�อนขอ้มูลที�เขา้ใจได้และเพื�อหลีก
เลี�ยงการใชเ้วลามากเกินไปในการจดจาํกฎไวยากรณ์

Discussion Questions คําถามที�พบบอ่ย

Subtitle Machine Translation



What does Dr. Jeff McQuillin mean by
"acquisition" in language learning?

ดร.เจฟ แมคควลิลิน แปลวา่ "การได้มา" ในการเรยีน
รูภ้าษาคืออะไร?

How does it differ from "learning"? มนัแตกต่างจาก "การเรยีนรู"้ อยา่งไร?

Why does the video suggest that learners
should avoid focusing on grammar rules?

ทําไมวดิีโอจงึแนะนําวา่ผูเ้รยีนควรหลีกเลี�ยงการมุง่
เน้นไปที�กฎไวยากรณ์?

Do you agree with this approach? คณุเหน็ด้วยกับวธิกีารนี�หรอืไม?่

Why or why not? ทําไมหรอืทําไม?

What types of materials (videos, podcasts,
books, etc.) do you enjoy and find
comprehensible in your target language?

วสัดปุระเภทใด (วดิีโอพอดคาสต์หนังสอื ฯลฯ ) คณุ
เพลิดเพลินและพบความเขา้ใจในภาษาเป�าหมายของ
คณุหรอืไม?่

How do they help you in your language
learning journey?

พวกเขาชว่ยคณุได้อยา่งไรในการเดินทางเรยีนรูภ้าษา
ของคณุ?

What challenges have you faced in your
language learning process?

คณุต้องเผชญิกับความท้าทายอะไรบา้งใน
กระบวนการเรยีนรูภ้าษาของคณุ?

How might the strategies discussed in the
video help you overcome these challenges?

กลยุทธที์�กล่าวถึงในวดิีโอจะชว่ยใหค้ณุเอาชนะความ
ท้าทายเหล่านี�ได้อยา่งไร?

Do you think the approach suggested by Dr.
Jeff McQuillin is practical for all language
learners?

คณุคิดวา่วธิกีารที�แนะนําโดย Dr. Jeff McQuillin
เป�นประโยชน์สาํหรบัผูเ้รยีนภาษาทั�งหมดหรอืไม?่

Why or why not? ทําไมหรอืทําไม?

Are there any aspects of language learning
that you think require a different approach?

มแีง่มุมใด ๆ ของการเรยีนรูภ้าษาที�คณุคิดวา่ต้องใช้
วธิกีารที�แตกต่างกันหรอืไม?่


